
Menüplan KW 18 nur 7,50 €/Menü 
von 29.04. bis 03.05.2024                                                

NEU!!! Bestellungen bis 09:30 Uhr ab jetzt  Essen und Abholung direkt im Roten Haus 

über WhatsApp möglich.  zwischen 12:00 Uhr und 13:30 Uhr  

             

                0151/56950759 (Bitte keine anrufe)  Bezahlung per PayPal oder Bar  

 

Montag 

29.04.2024 

Dienstag 

30.04.2024 

 

Mittwoch 

01.05.2024 

Donnerstag 

02.05.2024 

Freitag 

03.05.2024 

   
 

 
 

 

 

Feiertag  

Tellergericht 

für 4,80 € 
 

 

 

Stangenspargel 

Soße Hollandaise 

und Kartoffeln 
C, F 

 

 

 

Avocado-

Tomaten-Salat 
i, F 

 

 

 

Gegrillter 

Halloumi Käse mit 

Reis 
2, F 

 

 

 

Kuchen 

A2, C, F 

Karottensalat 
i 

 

 
 

Pasta Bolognese 
A2, C, F, H 

 

 

 

Vanillecreme mit 

Fruchtsoße 
C, F 

 

 

Obst 

 

 *1-Farbstoffe *2-Konservierungsstoffe *3- Süßungsmittel *4-Phosphat, *5–Antioxidationsmittel, *6–Geschmacksverstärker, *7-geschwärzt, *8–Phenylalaninquelle, *9–koffeinhaltig, *10-chininhaltig 

A = Gluten, A1 = Dinkel, A2 = Weizen, A3 = Hartweizen, A4 = Roggen, A5 = Buchweizen B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Soja F=Milch (einschließlich Laktose) G=Schalenfrüchte, G1 = Erdnüsse, G2 = Mandeln, G3 = Haselnüsse, G4 = Walnüsse, G5 = Cashewnüsse, G6 = Pekannüsse, G7 = Paranüsse, G8 = Pistazien, G9 = Macadamia- 

bzw. Queensland-Nüsse H=Sellerie I=Senf J=Sesam K-Schwefeldioxid und Sulfide L=Lupine M=Weichtiere 

Auch vegetarische Varianten möglich! 

Blattsalat 
i, F 

 
 

 

 

Hähnchenstreifen 

mit Knöpfle 
A2, C, F 

 
 

 

 

Joghurt 
1, 2, F 


